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Journée technique sur les légumes bio 

Cultures maraîchères en hiver 

Cours d'une journée le 13 novembre 2024 

 

 

Date 

Mercredi, 13 novembre 2024, 09.00 à 17.00 heures 

Lieu 

Salle polyvalente Centre Sportive 

Grand-Rue 3 

1441 Valeyres-sous-Montagny VD 
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Échange d'expériences sur les légumes bio 

Contenu 

Bien sûr, l'hiver est synonyme de saison de repos pour le sol et 

l'esprit. Mais celles et ceux qui ne peuvent ou ne veulent pas s'en 

passer ont la possibilité de produire plus qu'ils ne le pensent peut-

être, même pendant la saison froide. 

Dans le cadre de cet événement, Wolfgang Palme de la HBLFA 

Schönbrunn nous fera part de ses connaissances sur la culture des 

légumes en hiver. Un autre thème important pour les cultures 

maraîchères est le maintien de la fertilité du sol et la conservation 

de l'azote. Reto Neuweiler partagera ses expériences concernant les 

pertes d'azote et nous présentera les derniers résultats d'essais avec 

des engrais verts issus de la recherche Agroscope. Nous nous 

pencherons également sur la question du chauffage des serres bio 

à l'avenir et des projets de Bio Suisse relatifs ce sujet. Pour cela, 

nous avons invité Matthias Meyer de Bio Suisse. En complément, 

nous présenterons un procédé de chauffage alternatif avec le 

"Thermitube". Outre la partie maraîchère classique, nous 

entendrons également parler des possibilités de stockage. Hans-

Ulrich Müller de Müller's Bioprodukte partagera avec nous son 

expérience sur l'utilisation de palox de stockage AC pour le 

stockage de différentes cultures.  

La journée sera complétée par deux visites d'exploitations. Chez 

"les bottés toqués", Christian Hülsmann nous montrera comment il 

cultive la doucette en semis direct. Ensuite, nous nous rendrons au 

Domaine des Prés d'Areuse à Boudry, qui pratique différentes 

cultures d'hiver. 

Direction du cours 

Tino Hedrich, Groupe maraîchage & herbes aromatiques, FiBL  

Tél. 062 865 63 74, tino.hedrich@fibl.org  

Patricia Schwitter, responsable maraîchage FiBL Suisse romande 

Tél. 062 865 17 42, patricia.schwitter@fibl.org 

 

Inscription 

Jusqu'au 4.11.2024 en ligne via : service d'inscription.fibl.org 

 

Support de cours 

Les supports de cours seront mis à disposition des participantes 

après la conférence via un cloud.  

 

 Dates 

Mercredi, 13 novembre 2024 

 

Heure 

De 9 h à 17 h 

 

Lieu 

Salle polyvalente Centre Sportive 

Grand-Rue 3 

1441 Valeyres-sous-Montagny VD  

 

Coûts 

Praticiennes et étudiantes : CHF 90.- 

Abonnées paquet de conseils A+B : gratuit  

Pour toutes les autres : CHF 120.- 

 

Forfait repas pour toutes : CHF 33.- 

Participantes 

Max. 60 personnes 

 

Traduction 

L’événement sera traduit simultanément en 

allemand et en français. 

 

Conditions d'inscription 

En cas d'annulation jusqu'à 5 jours avant le début 

du cours, nous prélevons des frais administratifs 

de 40 CHF.  

 Si une participante au cours ne se présente pas 

sans avoir annulé son inscription au préalable, les 

frais de cours complets seront facturés. 

 

Renseignements 

Secrétariat des cours du FiBL, Stefanie Leu 

Ackerstrasse 113, 5070 Frick 

stefanie.leu@fibl.org 

062 865 72 74 

 

Vous trouverez également toutes les informations 

sur les cours et les couloirs en ligne : 

Calendrier des cours du FiBL 

mailto:info.suisse@fibl.org
http://www.fibl.org/
mailto:patricia.schwitter@fibl.org
https://anmeldeservice.fibl.org/event/legumesbiofr/regPage:948ea50c-6b01-477c-9582-f49e32014ffb
file://///fibl.ch/files/Kommunikation/Gruppe_Grafik/1_Grafik-Projekte/VL_FiBL-Kurs-Infos_DE_2023_5533104/1_Entwurf/stefanie.leu@fibl.org
https://www.fibl.org/de/infothek/meldung/der-fibl-kurskalender-2023-ist-da


 

Institut de recherche de l'agriculture biologique FiBL | Ackerstrasse 113 | Case postale 219  

5070 Frick | Suisse | Tél +41 62 865 72 72 | info.suisse@fibl.org | www.fibl.org 

Programme  
Mercredi 13 novembre 2024 

Temps Sujet Intervenant(e) 

09:00 Arrivée autour d'un café  

09:15 Accueil & ordre du jour Patricia Schwitter, FiBL Suisse romande 

Tino Hedrich, FiBL Frick 

09:30 Cultures intermédiaires dans les cultures maraîchères : conservation de l'azote dans les 

cultures pérennes 

Reto Neuweiler, Agroscope Wädenswil 

10:00 Sources d'énergie renouvelables dans les serres bio : Qu'est-ce qui change chez Bio 

Suisse ?  

Matthias Meyer, Bio Suisse 

10:15 Chauffer les maisons froides avec l'énergie solaire : utilisation du Thermitube pour 

séduire ou prolonger la saison 

N.N. 

10:30 Pause café  

11:00 Des salades vertes colorées pour passer l'hiver - des alternatives à la doucette et autres. 

(enligne) 

Wolfgang Palme, HBLFA Schönbrunn 

12:00 Entrepôt Mini-CA pour le stockage de différentes cultures de légumes Hans-Ulrich Müller, produits bio Müller's 

12:15 Pause de midi  

13:30 Visite de l'exploitation Demeter "Les Bottés Toqués"  

Focus : culture de la doucette en semis direct, conditionnement, transformation, etc. 

Chem. des Serres 2, 1443 Essert-sous-Champvent 

Christian Hülsmann, Les Bottés Toqués 

15:00 Changement d'établissement  

15:30 Visite de l'exploitation "Domaine des Prés d'Areuse  

Focus : Culture des cultures d'hiver (par ex. choux de Bruxelles, choux plume, poireaux, 

pain de sucre) et stockage du céleri, des carottes, des choux et autres.  

Domaine des Prés d'Areuse, Rte du Lac 11, 2015 Areuse 

Yannick Fleury, Domaine des Prés d'Areuse 

17:00 Fin de l'événement  

Sous réserve de modifications du programme 

 

Intervenants 

• Reto Neuweiler, Agroscope Wädenswil 

• Matthias Meyer, Bio Suisse 

• Wolfgang Palme, HBLFA Schönbrunn 

• Hans-Ulrich Müller, produits bio Müller's 

• Christian Hülsmann, Les Bottés Toqués 

• Yannick Fleury, Domaine des Prés d'Areuse 
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